


Массажер для колена Genau Knee Relief PRO
руководство пользователя
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Благодарим вас 3а покупку!
 

Благодарим Вас за приобретение массажера Genau. 
Данный массажер позволяет выполнять массаж 

колена в разных техниках, способствуя профилактике 
и лечению многих заболеваний. Мы надеемся, что 

Ваш опыт использования будет наилучшим и покупка 
будет способствовать улучшению Вашего здоровья, 

самочувствия и настроения.

ИнструкцИИ по технИке безопасностИ

!нимание!
П(е)де +ем ,(и-./,и.0 1 и-,230425ани6 ма--а)н2г2 /-.(2й-.5а, 5нима.е30н2 ,(2+.и.е ин-.(/1ци6. 
:2;(ани.е ин-.(/1ци6 ,21а и-,2304/е.е ма--а)е(!

• Ма--а)н2е /-.(2й-.52 -22.5е.-.5/е. ,(и4нанным 
.е;ни+е-1им ,(инци,ам и н25ейшим ,(а5и3ам .е;ни-
1и бе42,а-н2-.и.

• Не м2+и.е, не ,(2.ы1ай.е б/3а51ами и3и д(/гими 
2-.(ыми ,(едме.ами, ни12гда не -нимай.е +е;23 
и4де3иA.

• B.2. ,(едме. НC DEFGHIА. Не2б;2дим -.(2гий над-
42(, 12гда данн2е /-.(2й-.52 и-,2304/е.-A де.0ми и3и 
36д0ми - 2г(ани+енными 524м2)н2-.Aми, не5(232ги-
+е-1ими и3и ,-и;и+е-1ими 2.132нениAми, на ни; и3и 
(Aд2м - ними.

• Ни12гда не 2-.а53Aй.е ,(иб2( бе4 ,(и-м2.(а, 12гда 
2н ,2д136+ен 1 -е.и. 

• K6б2й (ем2н. и4де3иA м2)е. 5ы,23нA.0-A .23012 
а5.2(и425анным 15а3иLици(25анным ,е(-2на32м. 
Не,(а5и30н2е и-,230425ание и3и (ем2н. 3ицами, 
не (е12менд25анными ,(2и452ди.е3ем нед2,/-.имы 

и4 -22б(а)ений бе42,а-н2-.и и ,(и52дA. 1 ,2.е(е 
га(ан.ии.

• Ни12гда не ,(и1а-ай.е-0 1 5и31е ,и.аниA и д(/гим 
ме;ани+е-1им де.а3Aм м21(ыми (/1ами.

• D4бегай.е 12н.а1.а /-.(2й-.5а - 52д2й, 5ы-21ими .ем-
,е(а./(ами и ,(Aмыми -23не+ными 3/+ами.

• Не и-,2304/й.е ,25(е)денные 1абе3и, 5и31и и3и не4а-
1(е,3енные (24е.1и.

• Ни12гда не 5136+ай.е ,2д 2деA3ами, ,2-12301/ 5ен.и-
3Aци2нн2е 2.5е(-.ие м2)е. бы.0 4аб321и(25ан2.

• C-3и 5и31и и3и шн/(ы ,25(е)дены, 2ни д23)ны бы.0 
4аменены ,(2и452ди.е3ем, ,(ед-.а5и.е3ем -е(5и-н2й 
-3/)бы и3и 15а3иLици(25анным ,е(-2на32м.

• ! -3/+ае неи-,(а5н2-.и немед3енн2 2.136+и.е ма--
-а)е( 2. M3е1.(2-е.и.

• Не и-,2304/й.е, е-3и / 5а- е-.0 12)ные 4аб23е-
5аниA, 2.1(ы.ые (аны, 2,/;шие и3и 52-,а3енные 
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!нимание!
Не-2б36дение ,(и5еденны; 5ыше ин-.(/1ций м2)е. -+и.а.0-A не,(а5и30ным и-,230425анием и4де3иA 
и м2)е. ,(и5е-.и 1 -е(0е4ным .(а5мам и3и 2)2гам.

 /+а-.1и 12)и. П(и на3и+ии д(/ги; 4аб23е5аний 5 42не 
 и-,230425аниA ,(ед5а(и.е30н2 ,(212н-/30.и(/й.е-0 
- 5(а+2м.

• Не и-,2304/й.е M.2 /-.(2й-.52 52 5(емA 52)дениA.
• Не и-,2304/й.е 52 5(емA -на.
• Не и-,2304/й.е д3A де.ей, 36дей - ин5а3идн2-.06 и3и 
3иц, не+/5-.5и.е30ны; 1 .е,3/.

• :3иш12м д3и.е30н2е ,(именение м2)е. ,(и5е-.и 
1 2)2гам 12)и.

• N.2бы и4бе)а.0 +(е4ме(н2й -.им/3Aции мышц и 
не(525, (е12менд/ем2е 5(емA ма--а)а не д23)н2 
,(е5ыша.0 15 мин/. 4а 2дин (а4.

• O. 36б2г2 ма--а)а, да)е (/+н2г2, -3ед/е. 524де(-
)а.0-A 52 5(емA бе(еменн2-.и и3и ,(и на3и+ии 2дн2й 

и3и не-12301и; и4 -3ед/6Pи; )а32б 5 42не ма--а)а: 
неда5ние .(а5мы, .(2мб2.и+е-1ие 4аб23е5аниA, 5-е 
5иды 52-,а3ений и 2.е125, а .а1)е (а1. Пе(ед ,(25е-
дением ма--а)а д3A 3е+ениA нед2м2ганий и б23е4ней 
(е12менд/е.-A ,(212н-/30.и(25а.0-A - 5(а+2м.

• C-3и 5ы и-,2304/е.е M3е1.(и+е-1ие медицин-1ие 
/-.(2й-.5а, на,(име(, 1а(ди2-.им/3A.2(ы, 2бA4а.е30-
н2 ,(212н-/30.и(/й.е-0 -2 -52им 5(а+2м, ,(е)де +ем 
,(и-./,а.0 1 ма--а)/.

• G,а1252+ный ма.е(иа3 не -3ед/е. и-,230425а.0  
5 1а+е-.5е иг(/ш1и. 
G.и3и4и(/й.е -(а4/ ,2-3е 5-1(ы.иA.

• Ма--а)е( не ,(една4на+ен д3A и-,230425аниA 5 меди-
цин-1и; це3A;.

возможностИ массажера

схема устройства

• Q5/;-е1ци2нный ма--а)ный ди4айн;
• П23ный 524д/шн2-12м,(е--и2нный ма--а);
• Rе,325аA .е(а,иA -/-.а525;
• Sи4и2.е(а,е5.и+е-1ий ма--а) - 5нешними M3е1.(2-
дами;

• Пе(е4а(A)аемый 3и.ий-и2нный а11/м/3A.2(;
• !нешнAA M3е1.(2.е(а,иA.

!нешний 12(,/-

Пане30 /,(а53ениA

Ма--а)е( Genau Knee Relief PRO 
м2)е. .а1)е и-,230425а.0-A д3A 
,3е+ и 321.ей ,(и /-325ии 12м-
L2(.н2й ,2-ад1и. П(и на3и+ии 
не,(иA.ны; 2P/Pений, немед-
3енн2 ,(е1(а.и.0 ма--а).

6 524д/шны; ,2д/ше1 д3A 
,23н2г2 2б523а1и5а6Pег2 

ма--а)а
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VIBE HEAT

AIR

панель управленИя

Dнди1а.2( M3е1.(2.е(а,ии

Dнди1а.2( 5иб(ации

!24д/шн2е да53ение

!иб(ациA

B3е1.(2.е(а,иA

Dнди1а.2( наг(е5а

Dнди1а.2( ба.а(еи

Dнди1а.2( 524д/шн2г2 да53ениA

Наг(е5 

Пи.ание

Oб24на+ение S/н1циA O,и-ание L/н1ции

 

Пи.ание

• На)ми.е 1н2,1/ ,и.аниA, +.2бы 5136+и.0 /-.(2й-.52. П2 /м23+ани6 5136+а-
6.-A L/н1ции 524д/шн2г2 да53ениA и наг(е5а. 
!136+Tнный (е)им м2)н2 ,е(е136+а.0 на)а.ием 1н2,1и: -.анда(.н2е 
(аб2+ее 5(емA -2-.а53Aе. 15 мин/.. 
!ежимы работы: 
!ежим 1: R23012 524д/шн2е да53ение (,(е--2.е(а,иA); 
!ежим 2: R23012 M3е1.(2.е(а,иA; 
!ежим 3: B3е1.(2.е(а,иA + 524д/шн2е да53ение (,(е--2.е(а,иA).

• Q3A 5ы136+ениA /-.(2й-.5а на)ми.е и /де()и5ай.е 1н2,1/ ,и.аниA, ,(и 
M.2м и4мени.-A инди1а.2(ный -5е..

 

Наг(е5 

S/н1циA наг(е5а 5136+ае.-A ,2 /м23+ани6.
Q2-./,н2 3 /(25нA ин.ен-и5н2-.и (ни41ий – -(едний – 5ы-21ий). Пе(52е и 5.2(2е 
на)а.ие /5е3и+и5ае. м2Pн2-.0 наг(е5а, .(е.0е на)а.ие 5ы136+ае. L/н1ци6.
Dнди1а.2(ный -5е. менAе.-A 5 4а5и-им2-.и 2. 5ыб(анн2г2 /(25нA.

 

!24д/шн2е 
да53ение

S/н1циA 524д/шн2г2 да53ениA (,(е--2.е(а,ии) 5136+ае.-A ,2 /м23+ани6 
на ни412й ин.ен-и5н2-.и.
Q2-./,н2 3 /(25нA ин.ен-и5н2-.и (ни41ий – -(едний – 5ы-21ий). Пе(52е и 5.2(2е 
на)а.ие /5е3и+и5ае. да53ение, .(е.0е на)а.ие 5ы136+ае. L/н1ци6.
Dнди1а.2(ный -5е. менAе.-A 5 4а5и-им2-.и 2. 5ыб(анн2г2 /(25нA.

функцИИ клавИш

EMSEMS
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Oб24на+ение S/н1циA O,и-ание L/н1ции

!иб(ациA

S/н1циA 5иб(ации 5136+ае.-A ,2 /м23+ани6 на ни412й ин.ен-и5н2-.и.
Q2-./,н2 3 /(25нA ин.ен-и5н2-.и (ни41ий – -(едний – 5ы-21ий). Пе(52е и 5.2(2е 
на)а.ие /5е3и+и5ае. м2Pн2-.0, .(е.0е на)а.ие 5ы136+ае. L/н1ци6.
Dнди1а.2(ный -5е. менAе.-A 5 4а5и-им2-.и 2. 5ыб(анн2г2 /(25нA.

B3е1.(2-
.е(а,иA

!136+ение (е)има M3е1.(2.е(а,ии д2-./,н2 ,(и а1.и5ации (е)има 2 и3и 3.

B3е1.(2-
.е(а,иA +

! (аб2+ем (е)име M3е1.(2.е(а,ии на)ми.е M./ 1н2,1/, +.2бы /5е3и+и.0 ин.ен-
-и5н2-.0 M3е1.(2-.им/3Aции, инди1а.2(ный -5е. и4мени.-A.

B3е1.(2-
.е(а,иA  U

! (аб2+ем (е)име M3е1.(2.е(а,ии на)ми.е M./ 1н2,1/, +.2бы /мен0ши.0 ин.ен-
-и5н2-.0 M3е1.(2-.им/3Aции, инди1а.2(ный -5е. и4мени.-A.

EMS

EMS

• П(и 5136+ении и 5ы136+ении /-.(2й-.5а б/де. 45/+а.0 12(2.1ий 45/1252й -игна3. П(и на)а.ии 1н2,1и .а1-
)е б/де. 12(2.1ий 45/1252й -игна3, а ,(и 2бна(/)ении 2шиб1и ,(245/+а. д5а 12(2.1и; -игна3а.

• П(и ни412м на,(A)ении инди1а.2(ный -5е. б/де. 2.2б(а)а.0 /(25ен0 4а(Aда. I2гда /-.(2й-.52 ,2+.и (а4-
(Aди.-A, ,2-3едний инди1а.2( на+нT. мига.0.

• !2 5(емA (аб2.ы /-.(2й-.52 а5.2ма.и+е-1и 5ы136+и.-A ,(и 4а(Aд1е. I(а-ный -5е. /1а4ы5ае. на ,(2це-- 
4а(Aд1и, а 4е3Tный – на ,23н/6 4а(Aд1/.

ИнструкцИИ по зарядке

1. D-,2304/й.е ада,.е( DC5V и ,2д136+и.е 4а(Aдный 
1абе30 1 ада,.е(/ +е(е4 USB-(а4Vем, а д(/г2й 12нец – 
1 (а4Vем/ ,и.аниA /-.(2й-.5а.
• C-3и 4на+21 ба.а(еи на ди-,3ее г2(и. 1(а-ным, M.2 
24на+ае., +.2 иде. 4а(Aд1а.

• I2гда 4а(Aд1а 4а5е(шена, инди1а.2( ба.а(еи и4ме-
ни.-A - 1(а-н2г2 на 4е3еный.

2. П(и и-,230425ании /-.(2й-.5а, е-3и 1(а-ный-
инди1а.2( ба.а(еи на+инае. мига.0, -3ед/е. немед-
3енн2 ,(е1(а.и.0 (аб2./ и ,2д136+и.0 /-.(2й-.52 
1 4а(Aд1е.

3. П(и 4а(Aд1е и-,2304/й.е ада,.е( DC5V 2A и3и б23ее 
м2Pный д3A 2бе-,е+ениA -.аби30н2й (аб2.ы.

4. П(ед/,(е)дение 2 3и.ие52й ба.а(ее:
• G-.(2й-.52 -2де()и. 5-.(2енн/6 3и.ие5/6 
ба.а(е6. Ба.а(еи д23)ны бы.0 ,е(е(аб2.аны и3и 
/.и3и4и(25аны 5 -22.5е.-.5ии - н2(ма.и5ными 
.(еб25аниAми.

• Q3A ,е(е(аб2.1и и3и /.и3и4ации ба.а(еи -5A)и.е-0 
- ме-.ными 2(ганами ,2 2б(аPени6 - 2.;2дами.

уход И технИческое обслужИванИе

• П2-3е и-,230425аниA /-.(2й-.5а 2бA4а.е30н2 2.136-
+и.е ег2 2. -е.и и дай.е ем/ 2-.ы.0 ,е(ед 2+и-.12й 
д3A 2бе-,е+ениA бе42,а-н2-.и.

• П2-3е и-,230425аниA ,(2.(и.е /-.(2й-.52 53а)н2й 
.1ан06, +.2бы /да3и.0 ,ы30 и 4аг(A4нениA.

• Не и-,2304/й.е аг(е--и5ные +и-.APие -(ед-.5а, .а1ие 
1а1 бен4ин и3и (а-.52(и.е3и, д3A 2+и-.1и /-.(2й-.5а.

• Не ,(2.и(ай.е ,ане30 /,(а53ениA 53а)н2й .1ан06, .а1 
1а1 M.2 м2)е. ,(и5е-.и 1 ,232м1е. Q3A 2+и-.1и ,ане3и 
/,(а53ениA и-,2304/й.е .23012 -/;/6 .1ан0.

• C-3и и4де3ие не и-,2304/е.-A 5 .е+ение д3и.е30н2г2 
5(емени, ,(2.(и.е ег2, /,а1/й.е и ;(ани.е 5 -/;2м 
и ;2(2ш2 ,(25е.(и5аем2м ме-.е, +.2бы и4бе)а.0 524-
дей-.5иA 53аги и ,(2д3и.0 -(21 -3/)бы /-.(2й-.5а.
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устраненИе неИсправностей

П(2б3ема !24м2)наA ,(и+ина Qей-.5иA

G-.(2й-.52 5ы136+и32-0 ,2-3е 
15 мин/. (аб2.ы.

Rайме( 4а5е(ши3 (аб2./ ,(2г(аммы. C-3и 5ы ;2.и.е ,(2д23)и.0 ма--а), 
5136+и.е /-.(2й-.52 -н25а.

• ! M.2м (а4де3е ,(и5едены наиб23ее +а-.2 5-.(е+а6Pи-
е-A ,(2б3емы ,(и и-,230425ании данн2г2 /-.(2й-.5а.

• O.136+и.е ,и.ание /-.(2й-.5а и 5ын0.е 5и31/ и4 
(24е.1и.

• O-.а50.е /-.(2й-.52 5ы136+енным на 60 мин/..

• !-.а50.е 5и31/ 5 (24е.1/ и 5136+и.е /-.(2й-.52.
• C-3и ,(2б3ема -2;(анAе.-A, 2б(а.и.е-0 5 наш цен.( 
2б-3/)и5аниA 13иен.25.

• C-3и 524ни1шаA ,(2б3ема не /1а4ана 5 -,и-1е, 5ы,23-
ни.е -3ед/6Pие дей-.5иA.

Genau Knee Relief PRO тізе массажері
пайдаланушы нұсқаулығы

технИческИе параметры

Fаб2+ий .21 2A 
!е- 1,2 1г                        
!;2дн2е на,(A)ение AC 100~240V 50/60Hz
Н2мина30наA м2Pн2-.0 10 !.                
!(емA (аб2.ы .айме(а 15 мин/.
Ма1-има30ный (2-. и 5е- ,230425а.е3A не 2г(ани+ен
:(21 M1-,3/а.ации /-.(2й-.5а не 2г(ани+ен
 Eа(ан.иA 1 г2д
П(2и452ди.е30: Shenzhen Forrest Health Technology Co., Ltd 
Room 201, Building 1 No.30, QinFu Road, LiuYue South Community, HengGang Street, LongGang District, ShenZhen, China


